NEWSLETTER
PFARRE ST. ULRICH

Samstag, 22. Februar 2020
www.stulrich.com

Sonntag 7. Sonntag im Jahreskreis

23. Feb. 9.30 Uhr HI. Messe fur die Pfarrgemeinde
Kinderwortgottesdienst, Pfarrcafé
Texte: Lev 19,1-2.17-18; 1Kor 3,16-23; Mt 5,38-48

Montag HL. Matthias, Apostel

24. Feb. 15.30 EK-Vorbereitung
16.00 Uhr kleine Ministranten
17.00.Uhr mittlere Ministranten
19.00 Uhr grolRe Ministranten

Dienstag der 7. Woche im Jahreskreis
25. Feb. 9.00 — 12.00 Uhr Ismakogie-Gruppe im Studio
19.00 Uhr Firmgruppe 1

Die Quadrigesima: Fastenzeit — 6sterliche Bul3zeit

Die Quadrigesima dient der Vorbereitung auf die Feier des Todes und der Auferstehung
Christi. Die Liturgie der Vierzig Tage bereitet die Glaubigen auf die Feier des
Ostergeheimnisses durch Taufgedachtnis und tatige Bule vor.

Mittwoch Aschermittwoch, Fast- und Abstinenztag

26. Feb. 15.00 — 17.00 Uhr Sprechstunde des Pfarrers
17.00 — 19.00 Uhr Sprechstunde des Pastoralassistenten
18.00 Uhr HI. Messe fir die Pfarrgemeinde,
Segnung und Auflegung der Asche

Donnerstag nach Aschermittwoch
27. Feb. 19.00 Uhr Firmgruppe 2
19.30 Uhr: Der lange Atem Gottes!
Vortrag von Prof. Dr. Steinmetz in der
Pfarre Gumpendorf, Briickengasse 5, 1060 Wien

20.00 Uhr Komplet
Freitag nach Aschermittwoch

28. Feb. 19.00 Uhr Kreuzweg, anschlielend Beichtgelegenheit
Samstag nach Aschermittwoch
29. Feb.
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Sonntag 1. Fastensonntag

01. Méarz 9.30 Uhr HI. Messe fur die Pfarrgemeinde
Kinderwortgottesdienst, Pfarrcafe
Texte: Gen 2,7-9; 3,1-7; Rom 5,12-19; Mt 4,1-11

KATHOLISCHE KIRCHE
Erzdiozese Wien

Papst Franziskus

I3dt ab Freitag Abend
vor ,laetare” zu

24 ore per il signore
ein und in der
Erzdiozese Wien
begehen wir daher am

20.221. Marz 2020

einen Tag mit Gott.

v

Erstkommunionelternabend

Wir laden alle Eltern unserer Erstkommunionkinder zu einem Elternabend zum Thema
»Erstbeichte — Fest der Verséhnung” ganz herzlich ein. Wir treffen einander am
Mittwoch, den 18.03.2020 um 19.00 Uhr im Ulrichs Zimmer des Pfarrhofes. Sollten sie
keinen Babysitter flir diesen Abend finden, bringen sie ihr Kind einfach mit. Blcher,
Malvorlagen etc. sind reichlich vorhanden.
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Musikgruppe der Pfarre fiir alle Kinder ab &

Jahren, die gerne singen und musizieren!

Leitung: Julia Auer und Barbara Ferlesch.
Beide sind engagierte Musikpddageginnen in

unserer Pfarrgemeinde.

Termine im SOMMERSEMESTER 2020

28.2./ 13.3./27.3./ 24.4./ 08.5./ 15.5./
05.6./ 19.6. 2020

TREFFPUMNKT:

17.00 Uhr im Paulus Saal, 1.5%eck

de= Pfarrhefes St. Ulrich!

Bei Fragen schreiben Sie

uns bitte ein Mail:

halbton® stulrich.com
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Bereits in alttestamentlicher Zeit (z.B. im Buch Jona oder im Buch Hiob) diente die Asche als
Zeichen der Bul3e.

Am Aschermittwoch legt es der Priester mit den Worten auf die Stirn: Bedenke Mensch, dass
du Staub bist und zu Staub zuriickkehrst. Ublich ist dabei auch der Ausspruch: "Kehre um und
glaube an das Evangelium" - ein Aufruf zur Wegkorrektur und zur Besinnung auf Christus als
Zentrum des christlichen Glaubens.

Der Aschenritus stammt aus dem 11. Jahrhundert und damit aus jener Zeit, in der die BiRer
offentlich am Aschermittwoch aus der Kirche ausgeschlossen und als Zeichen der BuRe mit
Asche bestreut wurden. Erst am Griindonnerstag wurden sie feierlich wieder in die
Gemeinschaft der Kirche aufgenommen.

Fasten wird heute von Menschen auf unterschiedliche Weise praktiziert. Verzicht auf Fleisch
oder SiiRigkeiten, Nicht-Benlitzen des Autos oder tagliche Auseinandersetzung mit einer
Bibelstelle zahlen zu den haufigen Fastenpraktiken. Auch Tagesimpulse per SMS oder E-mail
werden viel genutzt. Der Aschermittwoch ist neben dem Karfreitag der einzige Tag, der in der
katholischen Kirche als strenger Fasttag gilt.
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Die heute gebrauchliche Rede von der 40-tdgigen Fastenzeit ist liturgisch nicht ganz korrekt,
macht aber auf die hohe symbolische Bedeutung der Zahl 40 in der Bibel aufmerksam. So
fastete der Prophet Elija 40 Tage in der Wiiste, ehe er seiner Berufung folgte. Das Volk Israel
wanderte nach dem Auszug aus Agypten 40 Jahre durch die Wiiste und durchlief damit eine
Zeit der Lauterung. Moses war Gott auf dem Berg Sinai 40 Tage nahe. Die Stadt Ninive hatte
40 Tage, um ihre Stinden zu bereuen. Und auch Jesus nahm nach seiner Taufe im Jordan eine
40-tagige Gebets- und Fastenzeit in der Wiiste auf sich.

Jetzt kostenlos
anmelden:
SMS mit dem
Kennwort
wPapst” an
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Warum nicht -
ein Jahr 1in Briissel?!

Wir sind | e®®
SN seee
. . . i = « 00000
...eine katholische Auslandsgemeinde, die im ,.Zentrum Europas *90®
vor allem fiir junge Familien ein wichtiger Anlaufpunktist (@@ e e
o0e
2a

Wir suchen

...vom 15. August 2020 bis 31. Juli 2021

...eine junge Frau / einen jungen Mann

mit abgeschlossener Schulausbildung und Fithrerschein fiir die Stelle unseres ADiA
(Anderer Dienst im Ausland nach §5 Bundesfreiwilligengesetz)

Wir bieten
..eine interessante und abwechslungsreiche Titigkeit in und um unser Gemeindehaus

-..gine Wohnung in unserem Gemeindehaus in der Nithe des Zentrums von Briissel
...ein Taschengeld in Hhe von 400€ im Monat

...die Mithilfe im Sekretariat

ordnende THtigkeiten in und um das Gemeindehaus
...der Kilsterdienst filr die beiden Sonntagsgottesdienste
...die Erledigung von Eink#ufen und Botendiensten
...die Mitarbeit in der Kinder- und Jugendarbeit

Wir erwarten

Luverldssigkeit und Sorgfalt

...Offenheit fiir Menschen aller Altersgruppen
...Erfahrungen in der Kinder- und Jugendarbeit

...eine positive Grundeinstellung zur katholischen Kirche

L | lllllli_iill

1 Wenn wir Thr Interesse geweckt haben,

C I wiirden wir uns tiber Thre Bewerbung freuen.
EE‘;"EEHNHE Info: Pfarrer Wolfgang Severin

Deutscher Sprache Brissel severinf@sankt-paulus.eu - Tel: +32 487 483574
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KATHOLISCHE KIRCHE
Erzdiozese Wien Gl&auben
STADTDEKANAT 6/7 Wissen

Der lange Atem Gottes

Dr. Karl-Heinz Steinmetz
Leiter des Instituts far Traditionelle Europaische Medizin

Pfarrsaal, Pfarre Gumpendorf
1060 Wien, Brackengasse 7

Altlerchenfeld Gumpendorf Lazaristen Mariahilf/St. Josef Schottenfeld St.Ulrich
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Altlerchenfeld
Gumpendorf
Lazaristen
Mariahilf/St. Josef
Schottenfeld
St.Ulrich

Stresskompetenz durch Traditionelle
Europaische Medizin und
christliche Spiritualitat

Probleme mit der Stresskompetenz sind eine Signatur unserer
Zeit; es gibt kaum Menschen, die davon gar nicht betroffen sind.
Das ubliche Stresskompetenz-Training dringt selten bis zum Kern
des Problems vor: Zeit und Zeitdruck kann man nur vor dem
Hintergrund der Ewigkeit verstehen! Der Vortrag mit Workshop-
Elementen bietet Hilfestellungen aus dem Bereich der TEM und
christlichen Spiritualitat, durch die man mitten im Stress ein
wenig gelassener werden kann!

Karl-Heinz Steinmetz studierte in Minchen Theologie, Philo-
sophie, Mittelalterliche Geschichte und Erwachsenenbildung.
Nach seinem Studium promovierte er im Bereich Spiritualitat
in Minchen und Oxford und war Dozent in Neuseeland, Mainz,
Minchen und Wien. Im Jahre 2010 griindete er das Projekt
,Arc Anime’ zur Neuinterpretation der Traditionellen Europai-
schen Medizin, Gesundheitslehre und Spiritualitat.
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Griinau im Almtal
05.07 .-11.07.2020

Kinder von 2.Klasse VS bis zur 4. Klasse NMS / AHS - Kosten 250,-Euro inkl. Bustransfer, Hauskosten;
Vollverpflegung und Ausfliige!

Anmeldeschluss ist der 20. Juni 2020
Anmelde - und Infozettel: Mail an sc2020@stulrich.com
INFOABEND fiir interessierte Eltern: 17. Juni 2020 um 19 Uhr im Pfarrhof - Ulrich Zimmer
Fragen und Wiinsche?
Pastoralassistent: Handy 0664 / 621 68 25 oder Mail: |patrik.heykman@katholischekirche.at|oder Mo.

& Mi. von 17.00-19.00 Uhr in der Sprechstunde im Pfarrhof!
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Zahlen mit Code




